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Gamme de compléments alimentaires
Range of dietary supplements

45 different products45 produits 
différents

   M

ade in Europe

   Fabriqué en Europe

Soft capsules

Idéales pour contenir nombreux types d’actifs (huile, 
suspension...) constituant certains compléments 
alimentaires. Irati International propose une large 
gamme de capsules molles, en vrac ou en full service 
(piluliers de 60, 90 ou 120).

Ideal to contain different kind of actives in some dietary 
supplements. Irati International offers a wide range of soft 
capsules, in bulk or in full service (pill boxes with 60, 90 or 120). 

☑ Véhiculent des produits actifs
☑ Bonne biodisponibilité
☑ Protection et stabilité des actifs 
☑ Facile à avaler
☑ Masquage du goût
☑ Large gamme d’ingrédients

☑ Allow to convey assets
☑ Good bioavailability
☑ Protect and stabilisy actives
☑ Easy to swallow
☑ Hidding taste
☑ Wide range of ingredients

Conditionnement gamme capsules molles
Vrac, pilulier de 60 et pilulier de 120
MOQ standard : 10 000 capsules molles
MOQ specifique : 300 000 capsules molles

Packaging softgel capsules range 
Bulk, box of 60 and box of 120
MOQ: 10 000 soft capsules as standard
Specific MOQ: 300,000 soft capsules



FOIE DE MORUE & VIT A
COLD LIVER & VIT A

AIL CAPSULE
GARLIC SOFTGEL CAPSULE

 LAR554

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Allégations
• La vitamine D contribue au fonctionnement normal du système 
immunitaire.
• La vitamine D contribue au maintien d’une ossature normale.
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• L’ail maintient le taux normal de cholestérol.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains fish

Claims
• Vitamin D contributes to the normal functioning of the immune system.
• Vitamin D helps maintain a normal bone structure.
• Vitamin E helps protect cells against oxidative stress.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Garlic maintains normal cholesterol levels.
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COMPLEXE VITAMINE B
VITAMIN B COMPLEX

ANTIOXYDANT
ANTIOXYDANT

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du soja

Allégations
• Les vitamines B2, B3, B5, B6, B9, B12, C contribuent à réduire la fatigue.
• Les vitamines A, B6, B9, B12, C contribuent au fonctionnement normal 
du système immunitaire.

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• La vitamine C contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.
• Le sélénium contribue à protéger les cellules conte le stress oxydatif
• La riboflavine contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains soy

Claims
• Vitamins B2, B3, B5, B6, B9, B12, C contribute to reduce fatigue.
• Vitamines A, B6, B9, B12, C contribute to normal functioning of the 
immune system.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Vitamin C helps protect cells against oxidative stress.
• Selenium helps protect cells against oxidative stress.
• Riboflavin helps protect cells against oxidative stress.
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Gamme capsule molle
soft gel capsule range
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*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de foie de morue   
Cod liver oil 408 mg -

Vitamine E - Vitamin E 10,05 mg 83,8 %

Vitamine A - Vitamin A 720 µg 90 %

Vitamine D - Vitamin D 1 µg 20 %

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

Huile d’ail - Garlic oil 500 mg

Allicine - Allicin 0,60 mg

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Vitamine C - Vitamin C 79,59 mg 99,5 %
Vitamine B8 - Vitamin B8 50 µg 100 %
Vitamine E - Vitamin E 12,6  mg 100,5 %
Vitamine B5 - Vitamin B5 5,99 mg 99,8 %
Vitamine B12 - Vitamin B12 2,50 µg 100 %
Vitamine B6 - Vitamin B6 1,40 mg 100 %
Vitamine B2 - Vitamin B2 1,40 mg 100 %
Vitamine B1 - Vitamin B1 1,03 mg 93,5 %
Vitamine B3 - Vitamin B3 16 mg 100 %

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de graine de bourrache - Seed borrage oil 325,60 mg -
Acide gamma linolenic omega 6 
GLA (Gamma-Linolenic acid) (omega 6) 65,12 mg -

Sélénium - Selenium 54,90 µg 99,8 %
Vitamine C - Vitamin C 40 mg 50 %
Vitamine B5 - Vitamin B5 5,99 mg 99,8 %
Beta-carotène - Beta carotene 6 mg
Vitamine B6 - Vitamin B6 1,40 mg 100 %
Vitamine B2 - Vitamin B2 1,40 mg 100 %
Magnésium - Magnesium 56,25 mg 15 %



BÊTA-CAROTÈNE
BETA CAROTENE

CHEVEUX ET ONGLES
HAIR AND NAILS

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• La vitamine A contribue au maintien d’une peau normale.
• La vitamine A contribue au fonctionnement normal du système 
immunitaire.
• La vitamine A contribue au maintien d’une vision normale.

FORMULE NON COMMERCIALISABLE EN FRANCE
Conseils d’utilisation
Prendre une capsule par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson et du soja.

Allégations
• La biotine contribue au maintien de cheveux normaux.
• Le zinc contribue au maintien de cheveux normaux.
• Le zinc contribue au maintien d’ongles normaux.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Vitamin A contributes to maintain a normal skin.
• Vitamin A contributes to the normal functioning of the immune 
system.
• Vitamin A contributes to maintain a normal vision.

NON-MARKETABLE FORMULA IN FRANCE
Direction for use
Take 2 capsules per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains fish and soy.

Claims
• Biotin contributes to maintain normal hair.
• Zinc contributes to maintain normal hair.
• Zinc contributes to maintain normal nails.
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CARTHAME 80% CLA
SAFFLOWER OIL 80% CLA

PÉPINS DE COURGE
PUMPKIN SEEDS

Disponible aussi en huile de carthame 80% CLA 1000 mg

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• L’huile de carthame favorise l’hydratation de la peau et aide à lutter 
contre le dessèchement de la peau (non approuvé par l’EFSA).

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• Le prépin de courge contribue au bon fonctionnement de la vessis 
et au fonctionnement normal de la prostate.
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Also available in safflower oil 80% CLA 1000 mg

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Safflower oil promotes skin hydration and helps fight skin dryness (not 
approuved by EFSA).

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Pumpkin seed contributes to good bladder function and contributes 
to normal prostate function.
• Vitamin E helps protect cells against oxidative stress.

Dose journalière | Daily dose
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Gamme capsule molle
soft gel capsule range

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Beta-carotène - Beta carotene
Soit Vitamine A - So vitamin A

6 mg
1 mg

-
125 %

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 2 caps
For 2 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson - Fish Oil 460 mg -
EPA 82,80 mg -
DHA 55,20 mg -
Vitamine C - Vitamin C 159,18 mg 199 %
Huile de graine de bourrache - Seed borrage oil 120 mg -
GLA (acide gamma linolenic) (omega 6)
GLA (Gamma-Linolenic acid) (omega 6) 24 mg -
Vitamine B8 - Vitamin B8 100 µg 200 %
Vitamine B3 - Vitamin B3 32 mg 200 %
Fer - Iron 13,4 mg 96 %
Zinc 10 mg 100 %
Vitamine E - Vitamin E 12,6 mg 100,5 %
Vitamine B5 - Vitamin B5 11,98 mg 199,6 %
Vitamine B12 - Vitamin B12 5 µg 200 %
Vitamine B6 - Vitamin B6 2,80 mg 200,1 %
Vitamine B2 - Vitamin B2 2,80 mg 200 %
Vitamine B1 - Vitamin B1 2,06 mg 187 %
Vitamine B9 - Vitamin B9 0,40 mg 200 %
Cytéine - Cyteine 100 mg -

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de graine de carthame
Safflower seed oil 500mg -

CLA (Acide linolénique conjugué) (oméga 6)
GLA (Gamma-Linolenic acid) (omega 6) 400 mg -

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de pépins courge
Marrow seed oil 500mg -

Oméga 6 - Omega 6 200 mg -

Vitamine E - Vitamin E 10,05 mg 83,8 %



HUILE DE POISSON DHA ET LUTÉINE
DHA FISH OIL AND LUTEINE

MIX ONAGRE & BOURRACHE
MIX PRIMROSE & BORAGE

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• Le DHA contribue au maintien d’une vision normale et au 
fonctionnement normal du cerveau.

Allergène
Poisson

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• DHA contributes to the maintenance of normal vision and normal 
brain function.

Allergen
Fish

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Vitamin E helps protect cells against oxidative stress.
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HUILE DE BOURRACHE
BORAGE OIL

HUILE DE SAUMON
SALMON OIL

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Existe aussi en version 500 mg de bourrache.

Conseils d’utilisation
Prendre 2 capsules par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Vitamin E helps protect cells against oxidative stress.

Also available in a 500 mg borage version.

Direction for use
Take 2 capsules per day with a glass of water.

Allergen
Contains fish

Dose journalière | Daily dose
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Gamme capsule molle
soft gel capsule range

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV

Huile de poisson - Fish Oil 600 mg

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA(Docosahexaenoic acid) 300 mg

EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosahexaenoic acid) 60 mg

Lutéine- Lutein 3 mg

Zéaxanthine - Zeaxanthin 0,15 mg

Béta-carotène - Beta carotene
dont vitamine A - of which vitamin A 2,27 mg 47,2 %

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de graine de bourrache 
Evening primrose oil 250 mg

Huile de graine d’onagre
Seed borrage oil 250 mg

GLA (Acide Gamma Linolenic) (omega 6)
GLA (Gamma-Linolenic acid) (omega 6) 50 mg

Vitamine E - Vitamin E 6,70 mg 55,8 %

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de graine de bourrache
Seed borrage oil 1000 mg -

GLA (Acide Gamma Linolenic) (omega 6)
GLA (Gamma-Linolenic acid) (omega 6) 200 mg -

Vitamine E - Vitamin E 10 mg 83,3 %

6
*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 2 caps
For 2 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson
Fish Oil 1 g -

EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosapentaenoic acid) 180 mg -

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA (Docosahexaenoic acid) 120 mg -

Vitamine E 
Vitamin E 20,10 mg 167,5 %



GELÉE ROYALE
ROYAL JELLY

VITAMINE E
VITAMIN E

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergenes
Contient du soja

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour de préférence le matin.

Allergènes
Contient du soja

Allégations
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

NON COMMERCIALISABLE EN FRANCE (dose max journalière en 
vitamine E dépassée pour la France).

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains soy

Direction for use
Take 1 capsule per day preferably in the morning.

Allergen
Contains soy

Claims
• Vitamin E helps protect cells against oxidative stress.

NOT MARKETABLE IN FRANCE (maximum daily dose of vitamin E 
exceeded for France).
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GERME DE BLÉ
WHEAT GERM

ISOFLAVONES DE SOJA
SOY ISOFLAVONES

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du gluten

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du soja

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains gluten

Direction for use
Take 1 capsule per day preferably in the morning.

Allergen
Contains soy

Dose journalière | Daily dose
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Gamme capsule molle
soft gel capsule range

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

(1) et (2) correspondent à 2 formules différentes
(1) and (2) correspond to 2 different formulas

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Gelée royale - Royal jelly 166,66 mg -

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de germe de blé
Wheat germe oil 500 mg -

Oméga 6 - Omega 6 260 mg -

Oméga 3 - Omega 3 15 mg -

Vitamine E - Vitamin E 0,84 mg 7 %

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

(1) Vitamine E - Vitamin E 274,7 mg

(2) Vitamine E - Vitamin E 268 mg

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile d’onagre
Evening primrose oil 500 mg -

Extrait de germe de soja 
Extract of soybean germ 87,50 mg -

Isoflavone 35 mg -



GINSENG GELÉE ROYALE
ROYAL JELLY GINSENG

KRILL CAPSULE
KRILL OIL

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du soja

FORMULE NON COMMERCIALISABLE EN FRANCE (dioxyde de 
titane).

Conseils d’utilisation
Prendre 2 capsules par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du crustacés

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains soy

FORMULA NOT MARKETABLE IN FRANCE (titanium dioxide).

Direction for use
Take 2 capsules per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains crustacean
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OMÉGA 3 18/12
OMEGA 3 18/12

Disponible aussi en oméga 3 18/12 1000mg

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Allégations
• Axes possibles : Système cardiovasculaire, Vision.

Also available in omega 3 18/12 1000mg

Direction for use
Take 1 capsule per day with a glass of water.

Allergen
Contains fish

Claims
• Claim axis : Cardiovascular system, VIsion.

Dose journalière | Daily dose
Exemple de formule d’intention qui peut servir de support
Example of a formula of intent that can serve as a support

Gamme capsule molle
soft gel capsule range
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OMÉGA 3 - 6 -9
OMEGA 3 - 6 - 9

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Allégations
• Axes possibles : Système cardiovasculaire, Fonction cognitive, 
Vision

Direction for use
Take 1 capsule per day with a glass of water.

Allergen
Contains fish

Claims
• Claim axis : Cardiovascular system, Cognitive function, Vision.

Dose journalière | Daily dose
Exemple de formule d’intention qui peut servir de support
Example of a formula of intent that can serve as a support

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

Extrait de ginseng - Ginseng extract 83,33 mg

Ginsénosides - Ginsenosides 23 mg

Gelée royale  - Royal jelly 70 mg

Ingrédients
Ingredients

Pour 1x2 caps
For 1x2 caps

Huile de krill - Krill oil 1 g

EPA (Acide eicosapentaénoïque) 
EPA (Eicosapentaenoic acid) 100 mg

DHA (Acide docosahexaénoïque)  
DHA (Docosahexaenoic acid) 55 mg

Astaxanthine - Astaxanthin 0.20 mg

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson
Fish Oil 500 mg -

EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosapentaenoic acid) 90 mg -

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA (Docosahexaenoic acid) 60 mg -

Vitamine E - Vitamin E 10 mg 83,5 %

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson - Fish Oil 166 mg -
EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosapentaenoic acid) 29,88 mg -

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA (Docosahexaenoic acid) 19,92 mg -

Huile d’onagre (Oenothera biennis L.)
Evening primrose oil 166 mg -

GLA (Acide Gamma Linolenic)
GLA (Gamma-Linolenic acid) 16,60 mg -

Huile de graine de lin (Linum usitatissimum L.) - Linseed oil 166 mg -

ALA (Acide Alpha-Linolénique) - ALA (Alpha-Linolenic Acid) 74,70 mg -



OMÉGA 3 10/15
OMEGA 3 10/15

ONAGRE 10% GLA
EVENING PRIMROSE 10% GLA

Conseils d’utilisation
Prendre 2 capsules par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Allégations
• Axes possibles : Système cardiovasculaire, Vision.

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour. A avaler avec un grand verre d’eau.

Allégations
• La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Direction for use
Take 2 capsules per day. To be swallowed with a large glass of water.

Allergen
Contains fish

Claims
• Claim axis : Cardiovascular system, VIsion.

Direction for use
Take 1 capsule per day. To be swallowed with a large glass of water.

Claims
• Vitamin E contributes to protecting cells against oxidative stress.
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OMÉGA 3 35/25
OMEGA 3 35/25

Disponible aussi en oméga 3 35/25 1000mg

Conseils d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du poisson

Allégations
• La consommation de DHA par la mère contribue au 
développement normal des yeux du foetus et de l’enfant allaité.

Direction for use
Take 1 capsule per day with a glass of water.

Allergen
Contains fish

Claims
• Maternal consumption of DHA contributes to the normal 
development of the eyes of the fetus and child breastfed.

Dose journalière | Daily dose
Exemple de formule d’intention qui peut servir de support
Example of a formula of intent that can serve as a support

Gamme capsule molle
soft gel capsule range
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LÉCITHINE DE SOJA
SOY LECITHIN

Conseils d’utilisation
Prendre 4 capsules par jour avec un verre d’eau.

Allergènes
Contient du soja

Direction for use
Take 4 capsules per day with a glass of water.

Allergen
Contains soy

Dose journalière | Daily dose
Exemple de formule d’intention qui peut servir de support
Example of a formula of intent that can serve as a support

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 2 caps
For 2 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson
Fish Oil 1 g -

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA (Docosahexaenoic acid) 500 mg -

EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosapentaenoic acid) 100 mg -

Vitamine E - Vitamin E 6,70 mg 55,8 %

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile d’onagre
Evening primrose oil 500 mg -

GLA (Acide Gamma Linolenic)
GLA (Gamma-Linolenic acid) 50 mg -

Vitamine E - Vitamin E 3,35 mg 27,9 %

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
*NRV: Nutritional Reference Values

Ingrédients
Ingredients

Pour 1 caps
For 1 caps

%VNR*
%NRV*

Huile de poisson
Fish Oil 500 mg -

EPA (Acide eicosapentaénoïque)
EPA (Eicosapentaenoic acid) 175 mg -

DHA (Acide docosahexaénoïque)
DHA (Docosahexaenoic acid) 125 mg -

Ingrédients
Ingredients

Pour 4 caps
For 4 caps

lécithine de soja - Soy lecithin 2,16 g


