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Les capsules molles, une galénique idéale pour une 
absorption optimisée ! 
Grâce à leur enveloppe souple, elles protègent et stabilisent 
les actifs tout en assurant une excellente biodisponibilité. 
Parfaites pour les formulations huileuses, elles offrent une 
prise facile et un masquage du goût optimal.

*Apport de référence UE

*Apport de référence UE

OMÉGA 3

OMÉGA 3

1 capsule molle par jour • Contient du poisson

1 capsule molle par jour • Contient du poisson

Dose journalière

Dose journalière

CAPS_300001

CAPS_300002

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de poisson 1000 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) 
[oméga 3] 180 mg

 Dont DHA (acide docosahexaénoïque) 
[oméga 3] 120 mg

Vitamine E 13,4 mg 112 %

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de poisson 1000 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) 
[oméga 3] 350 mg

 Dont DHA (acide docosahexaénoïque) 
[oméga 3] 250 mg

Vitamine E 5 mg 41,5 %

*Apport de référence UE

OMÉGA 3

1 capsule molle par jour • Contient du poisson

Dose journalière

CAPS_300005

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de poisson 500 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) 
[oméga 3] 90 mg

 Dont DHA (acide docosahexaénoïque) 
[oméga 3] 60 mg

Vitamine E 10 mg 83 %

OMÉGA 3

1 capsule molle par jour • Contient du poisson

Dose journalière

CAPS_300037

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Ingrédients Pour 1 capsule molle

Huile de poisson 500 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) [oméga 3] 175 mg

 Dont DHA (acide docosahexaénoïque) [oméga 3] 125 mg

MOQ : sur demande

Conditionnement : pilulier 60 ou 120 capsules • Blister

Délai de fabrication : 12 à 14 semaines à partir de la 
validation du BAT 

Réglementaire : valide pour la France, pour autres pays, 
demandez au commercial



irati.fr

24, rue Ginoux, 75015 PARIS  - FRANCE +33 (0)1 82 83 96 20

*Apport de référence UE

*Apport de référence UE
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HUILE DE FOIE DE MORUE

HUILE DE BOURRACHE

HUILE D’ONAGRE 500HUILE D’ONAGRE 1000

MULTIVITAMINES & MINÉRAUX

1 capsule molle par jour • Contient du poisson

1 capsule molle par jour

1 capsule molle par jour1 capsule molle par jour

1 capsule molle par jour 

Allégations
• La vitamine D contribue au fonctionnement normal du système immunitaire

Allégations
• La vitamine E contribue à la protection des constituants cellulaires contre les 
dommages oxydatifs.

Allégations
• La vitamine E contribue à la protection des constituants cellulaires contre les 
dommages oxydatifs.

Allégations
• La vitamine E contribue à la protection des constituants cellulaires contre les 
dommages oxydatifs.

Allégations
• Les vitamines B12, B2, B3, B5, B6, B9 & C, le fer et le magnésium contribuent 
à réduire la fatigue.

Dose journalière

Dose journalière

Dose journalièreDose journalière

Dose journalière

CAPS_300039

CAPS_300040

CAPS_300076CAPS_300077

CAPS_300013

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de foie de morue 500 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) 
[oméga 3] 40 mg

 Dont DHA (acide docosahex-
aénoïque) [oméga 3] 45 mg

 Dont vitamine D 1 µg 20 %

Vitamine E 10 mg 83 %

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de bourrache 500 mg

 Dont GLA (acide gamma-linolenique) 
[oméga 6] 100 mg

Vitamine E 6,7 mg 55,5 %

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile d’onagre 500 mg

 Dont GLA (acide gamma-linolénique) 
[Oméga 6] 50 mg

Vitamine E 3,35 mg 28 %

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile d’onagre 1000 mg

 Dont GLA (acide gamma-linolénique) 
[Oméga 6] 100 mg

Vitamine E 13,4 mg 111,5 %

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*
Magnésium 99.6 mg 26,5 %
Vitamine C 80 mg 100 %
Fer 14 mg 100 %
Zinc 10 mg 100 %
Vitamine E 12 mg 100 %
Vitamine B3 16 mg 100 %
Vitamine B5 6 mg 100 %
Manganèse 2 mg 100 %
Vitamine A 800 µg 100 %
Cuivre 1 mg 100 %
Vitamine B12 2,5 µg 100 %
Vitamine D3 5 µg 100 %
Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Vitamine B2 1,4 mg 100 %
Vitamine B1 1,1 mg 100 %
Iode 150 µg 100 %
Vitamine B9 200 µg 100 %
Molybdène 50 µg 100 %
Sélénium 55 µg 100 %
Vitamine B8 50 µg 100 %

LÉCITHINE DE SOJA

1 capsule molle par jour • Contient du soja

Dose journalière

CAPS_300008

Ingrédients Pour 1 capsule molle

Lécithine de soja 1200 mg

*Apport de référence UE

MÉLANGE D’ONAGRE ET 

DE BOURRACHE

1 capsule molle par jour

Dose journalière

CAPS_300235

Ingrédients Pour 1 capsule molle

Huile d’onagre 250 mg

Dont GLA (acide gamma-linolénique) [oméga 6] 25 mg

Huile de bourrache 250 mg

Dont GLA (acide gamma-linolénique) [oméga 6] 50 mg
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GARANTIE DE QUALITÉ

FABRIQUÉ 
EN EUROPE

*Apport de référence UE

OMEGA 3 - 6 - 9

1 capsule molle par jour • Contient du poisson 

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Dose journalière

CAPS_300196

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de poisson 332 mg

  Dont EPA (Acide eicosapentaénoïque) 
[Omega 3] 59,76 mg

  Dont DHA (Acide docosahexaénoïque) 
[Omega 3] 39,84 mg

Huile d’onagre 332 mg

  Dont GLA (acide gamma-linolénique) 
[Oméga 6] 33,2 mg

Huile de lin 332 mg
 Dont ALA (acide alpha-linolénique) 
[oméga 3]] 215,8 mg

  Dont l’acide oléique [Oméga 9] 79,68 mg

Vitamine E 3,35 mg 28 %

HUILE DE KRILL

1 capsule molle par jour • Contient des crustacés

Allégations
• Le DHA aide à maintenir une vision normale et contribue au fonctionnement 
normal du cerveau.

Dose journalière

CAPS_300405

Ingrédients Pour 1 capsule molle

Huile de krill 500 mg

 Dont phospholipides 200 mg

 Dont EPA (acide eicosapentaénoïque) [oméga 3] 50 mg

 Dont DHA (acide docosahexaénoïque) [oméga 3] 27,5 mg

 Dont Astaxanthine 0,1 mg

*Apport de référence UE

CHEVEUX & ONGLES

1 capsule molle par jour • Contient du poisson et du soja

Allégations
• La biotine et le zinc contribuent au maintien de cheveux normaux
• Le zinc contribue au maintien d’ongles normaux

Dose journalière

CAPS_301670

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*
Huile de poisson 230 mg -
  Dont EPA 41,4 mg -
  Dont DHA 27,6 mg -
Vitamine C 80 mg 100 %
Huile de graines de bourrache 60 mg -

Dont GLA (acide gamma-li-
nolénique) [omega 6] 12 mg -

L-cystine 50 mg -

Fer 6,7 mg 48 %

Vitamine B3 16 mg 100 %

Zinc 5 mg 50 %

Vitamine E 6 mg 50 %

Vitamine B5 6 mg 100 %
Vitamine B12 2,5 µg 100 %
Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Vitamine B2 1,4 mg 100 %
Vitamine B1 1,1 mg 100 %
Vitamine B9 200 µg 100 %
Vitamine B8 50 µg 100 %

*Apport de référence UE

HUILE DE PÉPINS DE COURGE

1 capsule molle par jour

Allégations
• le pépin de courge contribue au fonctionnement normal de la prostate.

Dose journalière

CAPS_300130

Ingrédients Pour 1 capsule molle %AR*

Huile de pépins de courge 500 mg

Vitamine E 10 mg 83 %


